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Perfil de LinkedIn: es.linkedin.com/pub/ruben-arroyo/69/960/903/ 

 

Con pasión por la formación y experiencia en el mundo de la comunicación-teatro y 

en agroalimentación, sector público y hotelería-restauración, soy capaz de formar a 

un amplio abanico de perfiles. 

Especialidades: competencias de comunicación verbal y no verbal, creatividad, 

motivación, liderazgo, gaming-trabajo en equipo, empatía, role-plays, y transversalidad cultural. 

 
EXPERIENCIA 

Formador-Coach para profesionales y empresas y Profesor de estudios reglados 

2008-24   Formando a varios profesionales de la comunicación, marketing y coaches en: voz, creatividad,  

    improvisación, comunicación no verbal fuera y frente a la cámara, liderazgo, story-telling, motivación,  

    liderazgo y creatividad - Enlace a video resumen de una formación 

2014-15   Gestmusic Endemol Barcelona - Curso presentadores TV, asignaturas de Comunicación no verbal,  

    Improvisación y Motivación 
2013-14    www.barcelonactiva.cat Porta 22 y Jóvenes (plataforma del Ayuntamiento de Barcelona para la mejora  

    competencial y el reciclaje profesional), talleres de: “Practica la entrevista de trabajo mediante rol-plays” y  

    “Practica la comunicación verbal y no verbal” 

2001-02    Academia ATA, Barcelona - Profesor de ciencias y lenguas nivel FP 2; asignaturas: matemáticas, física, 

    química, biología, inglés, francés y català; clases de 15 alumnos de 17 a 32 años 
 

Profesor de Teatro 

2025        Profesor de teatro para gente mayor en diversas poblaciones de Tenerife, Cabildo de Tenerife 

2014-20   Múltiples talleres teatrales en: L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona, La Palma, Tenerife: voz, dicción 

    y presencia escénica; el bufón y su banda; lengua de gesto; introducción al teatro corporal, genera tu 

    número cómico; iniciación a la escritura dramática y cinematográfica; etc. - Enlace a video resumen de una   

    formación de teatro corporal 

2012-13   Teatro social en Mantes-la-Jolie, CAC Georges Brassens: talleres y creación e interpretación de una obra de 

    teatro a medida con adolescentes y adultos sobre bullying, precocidad de embarazo, “ni-nis”, agresividad 

    social, violencia de género, conyugal y parental, etc.; payaso de hospital, etc.  

2011-13   Atélier de Théâtre des Abbesses y Atéliers Off, París - clases de teatro genérico para infantes, adolescentes y  

    adultos 

2011-12   Ayuntamiento de París, Asociaciones del Distrito X - Profesor de adolescentes 

2011    Mom’Artre Pellport, París - Profesor de niños 
 

Presentador 

2017             Stand SK Telecom mostrando la tecnología G5 en el coche T5 en el Mobile World Congress de Barcelona  

             – EN INGLÉS 

2015         Stand LENOVO mostrando productos, presentando especialistas y sus speeches y realizando   

         sorteos en el Congreso International VMWorld en Barcelona – EN INGLÉS - video: 

2013         Homenaje a María Casares, Instituto Cervantes de Paris – EN FRANCÉS y CASTELLANO 

2012-13        Festival de Cine Medioambiental de París – EN INGLÉS y FRANCÉS 

2009             Stand ULMA demostrando maquinarias en la Feria Tecnología Alimentación de Barcelona  

        – EN INGLÉS, FRANCÉS y CASTELLANO 

2008-11       Conciertos y presentación de libros en Pub La Fábrica, L’Hospitalet de Llobregat – EN CASTELLANO 
 

Traductor 

2011-20 Independiente: Français/Castellano y Català, e English/Castellano y Català 

2011-13 Varias agencias de traducción en Paris - Simultáneo Français/Castellano/Català, English/Français y 

English/Castellano/Català 

2009-11 Doble Ese Azafatas - Simultáneo y escrito Castellano/English para SAMSUNG, Barcelona 

https://vereah.wix.com/rubenarroyopro
http://es.linkedin.com/pub/ruben-arroyo/69/960/903/
https://www.youtube.com/watch?v=52tAKFUPvkM
http://www.barcelonactiva.cat/
https://youtu.be/38ZxSxJExg4
https://youtu.be/38ZxSxJExg4
https://www.youtube.com/watch?v=XWVD_4x1MII
https://www.youtube.com/watch?v=r0B5JuKaGLA


2002-05      Migvel Sanson, S.L. - Simultáneo y personalizado Français/Castellano, English/Castellano y  

English/Français en Feria del Mueble de Paris 

 

FORMACIÓN 

2023-24  Master del profesorado de secundaria especialidad ciencias, Universidad Pompeu Fabra 

2015-16  Talleres de payaso con Miner Montell , Michel Dallaire y Gabriel Chame; Barcelona y A Coruña 

2010-14  Talleres de competencias profesionales sobre liderazgo, creatividad, comunicación, resolución de problemas 

   empatía, etc. en www.barcelonactiva.cat 

2012    “De la Commedia dell’Arte a la Tragedia” taller con Luis Cortez, Cía. Théâtre du Hibou, París 

2003-05   Coach de canto lírico (barítono-bajo) y moderno con Renn Lee; Cité des Arts, París 

2002-04  Diploma teatral y de creación de l’École Internationale de Théâtre Jacques Lecoq, París 

2001-02   1er año de Col·legi de Teatre de Barcelona 

1998-00   Licenciatura en Ciencia y Tecnología de los Alimentos, Universidad de Barcelona 

1994-98   Ingeniero Técnico Agrícola, esp. Explotaciones Agropecuarias, Universidad Politécnica de Catalunya 

 

INFORMÁTICA 

- Sistemas operativos: Windows y Mac 

- Paquete Office: Word nivel muy alto, Excel medio y Acces básico  

- Software específico: audiovisual (Adobe Premiere, Encore DVD, Photoshop), procesador de textos (CeltX y Final 

Draft) y de reservación hotelera 

- Internet nivel muy alto 

 

IDIOMAS - Castellano y Català: lenguas maternas; Inglés y Francés: nivel casi bilingüe en todos los campos;  

         Italiano: nivel medio hablado y leído 

http://www.barcelonactiva.cat/
https://youtu.be/_vOIgo8IJTU
http://www.ecole-jacqueslecoq.com/

